Information pour l'inscription

« Possibilité de participer aux 2 apres-midi
ou l'une des 2

o Inscription pour le lundi 15 avril 2024 au
plus tard

« Inscription obligatoire par mail ou par
téléphone

@ :sarahtardivel@orange.fr
(, :02.96.56.33.88

« Lors de l'inscription préciser le nombre de
participants ainsi que le nombre d'apreés-
midi

‘Informo’rion pour Ies‘

aidants et activités
aidants/aidés

A destination des aidants de personnes dgées

en perte d'autonomie

le
_JMaison %FTRMTE

Dans les locaux de I'EHPAD “Le Cosquer”

Adresse: Le Cosquer, 22460 Le Quillio




Information pour les aidants Activités aidanis/aidés

Le vendredi 19 avril 2024 de 14h a 17h30 Le samedi 20 avril 2024 de 14h a 17h

Au sein de I'accueil de jour

14h & 14h30:

14h & 14h30:
Accueil et présentation de I'aprés-midi

Accuell et présentation de I'apres-midi

14h30 & 15h00:
Présentation des missions du CLIC de Loudéac 14h30 &a 15h30:

15h30 & 16h30:
Quizz musical des années 50 aux années 90

15h00 & 15h40:

Offres d'accompagnement sur le territoire pour
les aidants et les aidés, intervention de I'accueil 16h30 & 17h:
de jour du Quillio et du SAD du Corong

15h40 a 16h10:

Dégustation du gateau et temps d'échange

Visionnage de témoignages
16h10 4 17h10:

Protection judiciaire des majeurs,
intervention de I'UDAF

Possibilité de venir accompagné de la personne aidé




